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COVID-19 ந ோயறிவுச் 
ந ோதனைனய நேற்க ோள்ளல் 
COVID-19-இற் ோை ந ோயறிகுறி ள் எதுவும் உங் ளுக் ிருந்தோல், அனை 
ேிதேோைனையோ நை இருந்தோலும், கூடிய ைினைைில்  ீங் ள் ந ோயறிவுச் 
ந ோதனை ஒன்னற நேற்க ோள்ளநைண்டும். முன்ைதோ நை 
ந ோய்த்கதோற்னறக்  ண்டறிைகதன்பது உங் ளுனடய குடும்பத்திைருக்கும், 
 ண்பர் ளுக்கும், உங் ளுனடய  மூ த்திைருக்கும் இந்த னைைஸ் 
பைவுைனத உங் ளோல் தடுக்  இயலும் என்பனதக் குறிக்கும்.  

ந ோயறிவுச் ந ோதனை ளின் ைன  ள் 
உங் ளுக்குக் COVID-19 னைைஸ் இருக் ிறதோ என்பனதக்  ண்டறிைதற்கு 2 
ைன யோை ந ோதனை ள் உள்ளை: 

• ‘நபோலிகேநைஸ் ச்க ய்ன் ரியோக்ஷன்’ (polymerase chain reaction (PCR)) 
• ‘நைபிட் ஆண்ட்டிகென் க ல்ஃப்-கடஸ்ட்ஸ்’ (rapid antigen self-tests (RATs)) 

எைப்படும் ‘துரித சுய-ந ோயறிவுச் ந ோதனை ள்’. 
 

ந ோதனைனய எப்நபோது நேற்க ோள்ள நைண்டும் 
பின் ைரும் தருணங் ளில், ந ைடியோ ச் க ல்லக்கூடிய, அல்லது ைோ ை-
நுனைவு ைைி ள் உள்ள COVID-19 ந ோயறிவுச் ந ோதனை  ி ிச்ன ய ம் 
ஒன்றிற்கு  ீங் ள் க ல்லநைண்டும்:  

• COVID-19 ந ோயறிகுறி ள் உங் ளுக்கு இருந்தோல் 
• ந ோய்த்கதோற்று இருப்பது உறுதிப்படுத்தப்பட்ட யோைோைகதோருைருடன் 

 ீங் ள் க ருங் ிய கதோடர்பில் இருந்திருப்பைர் என்றோல் 
• ந ோயறிவுச் ந ோதனைனய நேற்க ோள்ளுேோறு சு ோதோைத் கதோைிலர் 

ஒருைைோல் உங் ளுக்கு க ோல்லப்பட்டிருந்தோல். 

உங் ளுக்கு COVID-19 அறிகுறி ள் இருந்தோல், COVID-19 ந ோயறிவுச் ந ோதனை 
 ி ிச்ன ய ம் ஒன்றில்  ீங் ள் எத்தனை ந ோதனை னள (துரித சுய-
ந ோதனை ள் அல்லது PCR ந ோதனை ள்) நைண்டுேோைோலும் 
நேற்க ோள்ளலோம். உங் ளுனடய ந ோதனை முடிவு னள  ீங் ள் கபறும் 
ைனை ைடீ்டில் உங் னளத் தைினேப்படுத்திக்க ோள்ளுங் ள். 
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பின் ைரும் தருணங் ளில் COVID-19 ந ோயறிவுச் ந ோதனை ஒன்னற 
நேற்க ோள்ள நைண்டிய நதனை உங் ளுக்கு இல்னல: 

• உங் ளுக்கு அறிகுறி ள் இல்னல என்றோல் 
• கபோது ேருத்துைேனை ஒன்றில்  ீங் ள்  ி ிச்ன  

 ோடிக்க ோண்டிருந்தோல் 
• ACT, NSW, SA அல்லது VIC ஆ ிய இடங் ளுக்கு  ீங் ள் பயணம் 

க ய்துக ோண்டிருந்தோல்.  
 

இலை  PCR ந ோதனை ஒன்னற நேற்க ோள்ள  ீங் ள் ஒரு ஆஸ்திநைலியப் 
பிைன யோ நைோ,  ிைந்தை ை ிப்போளைோ நைோ இருக்  நைண்டிய 
நதனையில்னல. உங் ளுக்கு அண்னேயிலுள்ள ந ோயறிவுச் ந ோதனை 
 ி ிச்ன ய ம் ஒன்னறக்  ண்டறிய உங் ளுனடய ேோ ிலத்தின் அல்லது 
எல்னலப்பிைநத த்தின் சு ோதோை ைனலத்தலத்திற்குச் க ல்லுங் ள். 

உங் ளுனடய ந ோதனைனய நேற்க ோண்டதும், உங் ளுனடய முடினை 
 ீங் ள் கபறும் ைனை  ீங் ள் ைடீ்டில் உங் னளத் தைினேப்படுத்திக்க ோள்ள 
நைண்டும். 

துரித ந ோயறிவுச்-ந ோதனை ள் (rapid antigen tests (RATs))-ஐப் 
கபறல் 
இத் திட்டத்தில் பங்குபற்றும் ேருந்துக் னட ள், சூப்பர்ேோர்க்க ட்டு ள் 
ேற்றும் இதை  ில்லனை ைியோபைக்  னட ளிலிருந்து துரித ந ோயறிவுச்-
ந ோதைி ள் (rapid antigen tests)-ஐ  ீங் ள் ைினலக்கு ைோங் ிக்க ோள்ளலோம். 

24 ெைைரி முதல் தகுதி கபறும் ' ோேன்கைல்த்' தள்ளுபடி அட்னட 
னைத்திருப்பைர் ள், 3 ேோத  ோலத்தில் 10 இலை  RAT- துரித ந ோயறிவுச் 
ந ோதைி னள (ஒரு ேோதத்தில் அதி பட் ேோ  5) இந்தத் திட்டத்தில் 
பங்குபற்றும் ேருந்துக் னட ளில் இருந்து கபறலோம். 

இதற் ோை தகுதினய அளிக்கும் தள்ளுபடி அட்னட ளில் உள்ளடங்குைை: 

• Commonwealth Seniors Health Card 
• Department of Veteran's Affairs Gold, White அல்லது Orange Card 
• Health Care Card 
• Low Income Health Card 
• Pensioner Concession Card. 

இந்தத் திட்டத்தில் பங்குபற்றும் ேருந்துக் னட ஒன்றிற்கு  ீங் ள் 
ந ைடியோ ச் க ன்று உங் ளுனடய தள்ளுபடி அட்னடனயக் 
 ோண்பிக் நைண்டியிருக்கும். 

உங் ளுனடய தள்ளுபடி அட்னடயில் உள்ள ைிபைங் னளப் 
பதிவுக ய்ைதற் ோை  ம்ேதத்தினை  ீங் ள் ேருந்துக் னடக்குக் 
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க ோடுக் நைண்டியிருக்கும். ஏற் ைநை RAT துரித ந ோயறிவுச் ந ோதைி ள் 
உங் ளுக்குக் க ோடுக் ப்பட்டுள்ளைைோ என்பது உள்ளடங் , 
ேருதுக் னடயோைது உங் ளுனடய ைிபைங் னளச் ந ோதித்து 
உறுதிப்படுத்தும். 

தகுதிகபறும் ஒவ்கைோரு  பருக்குகேை குனறந்தபட் ேோ  2 RAT துரித 
ந ோயறிவுச் ந ோதைி னள ேருந்துக் னட உங் ளுக்குக் க ோடுக்கும். 
 ினடப்னபப் கபோறுத்து, தகுதி கபறும் ஒவ்கைோரு  பருக்கும்  ினடக்கும் 
ஒரு ேோதத்திற் ோை அனைத்து RAT துரித ந ோயறிவுச் ந ோதைி ளும் ஒநை 
ந ைத்தில் நைண்டுகேை  ீங் ள் ந ட் லோம். 

ேருந்துக் னட ள், சூப்பர்ேோர்க்க ட்டு ள் ேற்றும் இதை  ில்லனற ைியோபோைக் 
 னட ளிலிருந்து RAT துரித ந ோயறிவுச் ந ோதைி ள் இன்னும் அதி ேோ க் 
 ினடத்துக்க ோண்டிருக்கும். புதிய  ைக்கு ைி ிநயோ ம் ைந்து ந ர்ந்துைிட்டதோ 
என்பனத உறுதிப்படுத்திக்க ோள்ள ேருந்துக் னடக்குச் க ல்ைதற்கு முன்போ  
உங் ளுனடய ேருந்துக் னடயிைனை  ீங் ள் கதோனலநப ி மூலம் 
அனைக் நைண்டும். 

COVID-19 கதோற்று இல்னல என்ற முடினைப் கபறல் 
உங் ளுக்கு ந ோய்த்கதோற்று இல்னல என்று உங் ளுனடய ‘துரித 
ந ோயறிவுச் ந ோதனை’ (rapid antigen) அல்லது PCR முடிவு கூறிைோல்  ீங் ள் 
கதோடர்ந்து தைினேப்போட்டில் இருக்  நைண்டியதில்னல. 

COVID-19 கதோற்று இருக் ிறது என்ற முடினைப் கபறல் 
உங் ளுக்கு COVID-19 கதோற்று இருக் ிறது என்று உங் ளுனடய ‘துரித 
ந ோயறிவுச் ந ோதனை’ (rapid antigen) அல்லது PCR ந ோதனை முடிவு 
கூறிைோல்  ீங் ள் உடைடியோ  உங் னள ைடீ்டில் தைினேப்படுத்திக்க ோள்ள 
நைண்டும். 

PCR ந ோதனை ஒன்னற  ீங் ள் நேற்க ோண்டோல், உங் ளுனடய உள்ளூர்ப்-
பகுதி சு ோதோைத் துனற உங் ளுடன் கதோடர்புக ோள்ளும்.  

‘துரித ந ோயறிவுச் ந ோதனை’ (rapid antigen test) ஒன்னற  ீங் ள் 
நேற்க ோண்டோல், சு ோதோை அதி ோரி ளுக்கு  ீங் ள் அனதத் 
கதரிைிக் நைண்டும். COVID-19 கதோற்று உறுதிப்படுத்தப்பட்டுள்ள ஒருைைோ  
உங் னளப் பதிவு க ய்துக ோள்ள, உங் ளுனடய உள்ளூர்ப்-பகுதி சு ோதோைத் 
துனறயிைனை, அல்லது 1800 020 080-இல் National Coronavirus Helpline -ஐ 
அனையுங் ள். கேோைிகபயர்த்துனைப்பு ந னை ளுக்கு 131 450-ஐ 
அனையுங் ள்.  

 


